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Гусельникова Е.В, Орешкова Ю.Г. Учебный проект «Слышу, вижу, ощущаю»

Фамилии участников группы: ___________________________________________________

_______________________________________________________________________________
Задание 1
Закрепите свои знания о различиях в поведении людей

 в зависимости от ведущего канала восприятия.
Прочитайте ситуации и напишите, кто может так себя вести:
аудиал, визуал или кинестетик.

А.) Хорошо запоминает 

То, что увидел на доске, на картинке, в виде схемы -_______________________________
Запоминает то, о чем услышал или обсуждал с кем-либо - __________________________
Запоминает общее впечатление, не вдаваясь в детали -_____________________________
Б.) Нужно списать домашнее задание с доски.
Переспросит у соседа и запишет под диктовку,  

или дома по телефону узнает что задано-_________________________________________
Откроет дневник и перепишет задание с доски -___________________________________
Достанет нужные учебники и прямо в них отметит задание -________________________
В.) Особенности внимания
Легко отвлечь чем угодно -_____________________________________________________
Отвлекается на посторонние звуки -______________________________________________
Шум не мешает -______________________________________________________________
Г.) Поведение на перемене
Много говорит, шумит, поёт, кричит - ___________________________________________
Много бегает, прыгает, играет и т.д. -____________________________________________
Что-то читает, рисует - ________________________________________________________
Д.)При выполнении домашнего задания
Необходимо иметь под рукой листок, 
на котором можно чертить, штриховать, рисовать- ________________________________
Читает и рассуждает вслух, напевает или бормочет- _______________________________
Необходимо встать, попрыгать, походить, отвлечься - _____________________________

Е.) Лучшим замечанием на уроке будет

Если дотронуться до него, положить руку на плечо - ______________________________
Сказать шепотом: «Ш-ш-ш, тише» - ____________________________________________
Покачать головой, погрозить пальцем - _________________________________________
Ж.) При общении направление взгляда

Чаще вниз -_________________________________________________________________
Вверх-_____________________________________________________________________
По средней линии -___________________________________________________________
Задание 2
В результате тестирования вы узнали, что один или два из воспринимающих каналов у вас развит хуже. Что делать? Это не значит, что вы должны поставить на них крест, это значит, что вы должны их развивать. Как?
	Обсудите и запишите по 5 рекомендаций для каждого канала – как их тренировать и развивать тем, у кого они развиты слабо.
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