Что мы думаем о здоровье

Примерный план проведения участником проекта

исследования знаний учащихся о здоровье и значимости влияющих на него факторов.
1. Ознакомьтесь с определениями понятия «Здоровье».

1. Здоровье – это состояние человека, когда у него ничего не болит

2. Здоровье – это нормальное, данное от природы состояние организма человека

3. Здоровье – это когда все органы человека функционируют в нормальном режиме

4. Здоровье – это состояние полного физического, психического и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических недостатков.

 Какое определение понятия «Здоровье» ты считаешь наиболее правильным и полным?        Ответь на вопрос №1 (выбери нужную букву)
2. Ознакомьтесь с группами факторов, влияющих на здоровье.
1. Уровень здравоохранения

2. Наследственность

3. Образ жизни

4. Состояние окружающей среды

Как ты думаешь, какие факторы сильнее всего влияют на наше здоровье?       Ответь на вопрос № 2 
3. Как ты думаешь, кто отвечает за Ваше здоровье? 
1. Родители
2. Государство

3. Школа, учителя

4. Я

Ответь на вопрос № 3 (можно выбрать одну или две буквы)..
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